REGULAMIN

Studium tACT ed. 5 - terapia akceptacji i zaangazowania w pracy z dzie¢mi,
miodziezg i rodzing”

1. Regulacje ogoélne

1.1. Kurs jest prowadzony przez Fundacje Psycho-Edukacja, zwang dalej
Organizatorem.

1.2. Kurs przeznaczony jest dla oséb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w ramach
dostarczania im pomocy psychologicznej czy edukacyjnej i chcgcych poszerzyé
swojg wiedze psychologiczng w tym zakresie, ze szczegdlnym uwzglednieniem:
dietetykdw, lekarzy, nauczycieli, pedagogéw, pracownikéw socjalnych, profilaktykow,
psychologéw, psychoterapeutéw, specjalistow i specjalistek pracujgcych z drugim
cztowiekiem.

1.3. Osoby te zwane sg dalej osobami uczestniczgcymi.

1.4. Szkolenia odbywajg sie stacjonarnie, w Warszawie w siedzibie Fundaciji
Psycho-Edukacja, ul Targowa 45 lok 13.

1.5. W razie regulacji ustawowej zwigzanej z mozliwymi lock-downami Organizator
zastrzega mozliwo$¢ zmiany formy szkolenia na szkolenie on-line prowadzone na
platformie wskazanej przez prowadzgcego zjazd.

2. Zasady rekrutacji
2.1. Kurs przeznaczony jest dla grupy od 16 do 24 osob.

2.2. Warunkiem uczestnictwa w kursie jest odbycie rozmowy rekrutacyjnej. Celem
rozmowy jest sprawdzenie motywacji osob zainteresowanych oraz omoéwienie
szczegotow zwigzanych z kursem.

2.3. Cena rozmowy rekrutacyjnej wynosi 150 zt. Optate nalezy uisci¢ na konto
Fundacji. W przypadku nieuiszczenia opfaty rozmowa nie odbedzie sie.

2.4. Osoby ktére uiscity optate za rozmowe zostang powiadomione telefonicznie o
mozliwych terminach rozmowy.

2.6. Rozmowa trwa do 30 min. i jest prowadzona on-line.

2.7. Osoby biorgce udziat w rozmowach rekrutacyjnych zostang poinformowane o
ich wynikach najp6zniej na dwa tygodnie przed rozpoczeciem kursu.

2.8. Stworzona zostanie rowniez lista rezerwowa. Osoby z listy rezerwowej zostang
poinformowane o0 mozliwosci uczestnictwa w razie rezygnacji osob z listy
podstawowej na tydzien przed rozpoczeciem kursu.



3. Zasady prowadzenia kursu

3.1. Zajecia prowadzone sg metodg warsztatowo-doswiadczeniowg w matych
grupach.

3.2. Kurs sktada sie z 14 blokow tematycznych. Wykaz blokéw tematycznych
znajduje sie w zatgczniku do regulaminu.

3.3. Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmian w harmonogramie zaje¢

spowodowanych wypadkami losowymi (zaréwno kolejnosci zaje¢ jak i konkretnego
terminu zajec).

3.4. O wszystkich zmianach osoby uczestniczgce muszg zostac¢ poinformowane
najpdzniej dwa tygodnie przed zmiang terminu zajec lub do dnia przed zajeciami o
zmianie tematu.

3.5. Grupy majg charakter zamkniety. Zaje¢ nie mozna odrabia¢ z innymi grupami.

3.6. Zajecia prowadzone sg w soboty i niedziele. Odbywajg sie od godziny 9.00 do
17.00 zgodnie z nastepujgcym harmonogramem:

9.00 — 10.30 | blok zaje¢;

10.30 — 11.00 przerwa,;

11.00 — 12.30 Il blok zaje¢;

12.30 — 13.30 przerwa,;

13.30 — 15.00 Il blok zaje¢;

15.00-15.30 przerwa;

15.30 — 17.00 IV blok zaje¢.

3.8. Organizator zastrzega mozliwos¢ drobnych przesunie¢ w harmonogramie w
zwigzku z wymaganiami dydaktycznymi. Mozliwe jest rowniez skracanie przerw ale
nie bardziej niz o potowe przeznaczonego czasu.

4. Zasady ukonczenia kursu i certyfikacji

4.1. Warunkiem uzyskania certyfikatu ukonczenia kursu jest udziat w co najmniej 11
Zjazdach oraz zaprezentowanie w ramach kursu wynikéw projektu
przeprowadzonego przez osobe uczestniczgcay.

4.2. Certyfikat podwiadcza umiejetnosci wykorzystania zdobytej wiedzy w zakresie
edukaciji.

4.3. W potowie kursu odbedg sie pierwsze zajecia projektowe, w trakcie ktérych
osoby uczestniczgce zostang zapoznane z charakterem projektu oraz warunkami

jego zaliczenia. W trakcie ostatnich zaje¢ osoby uczestniczgce zaprezentujg wyniki
swoich projektéw.

4.4. Projekt jest realizowany w grupach 2-4 osobowych. Polega on na
przeprowadzeniu warsztatu, webinaru, grupy psychoedukacyjnej, grupy rozwojowej,



projektu edukacyjnego zwigzanego z tematykg kursu oraz poddaniu dziatania
ewaluacji.

4.5, Celem projektu jest promocja wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z
kontekstualnymi naukami o zachowaniu.

4.6. Organizator daje mozliwo$¢ zaprezentowania najlepszych projektéw na
stronach ACBS Polska.

4.7. Osoby, ktére nie spetnig wymogdw umozliwiajgcych uzyskania certyfikatu
ukonczenia kursu i potwierdzajgcego umiejetnosci korzystania z ACT w zakresie
edukacji mogg dostac¢ zaswiadczenie o udziale w zajeciach, na ktérych byty obecne.

5. Optaty

5.1. Optaty zwigzane z uczestnictwem w kursie:
5.1.1. optata rekrutacyjna 150 zt;
5.1.2. udziat w jednym bloku zaje¢ 755 zi;

5.1.3. przed przystgpieniem do pierwszych zaje¢ osoba uczestniczgca
zobowigzana jest uisci¢ optate wpisowg — 2265 . Jest to optata za pierwszy i
dwa ostatnie zjazdy.

5.2. Optaty nalezy uiszcza¢ na konto Fundacji Psycho-Edukacja przed
dostarczeniem ustugi przez Organizatora.

Numer konta: 96 1870 1045 2078 1062 5030 0001

5.3. W tytule nalezy wpisa¢ odpowiednio:
5.3.1. Optata za rozmowe rekrutacyjng na kurs tACT z dnia...
5.3.2. Optata wpisowa za kurs tACT
5.3.3. Optata za zajecia w ramach kursu tACT w dniach...

5.3.4 Optata za wszystkie zjazdy tACT

5.4. Platnosci dokonane bez wtasciwego opisu mogg zostac niezaksiegowane, co
moze skutkowac koniecznoscig poniesienia powtornej optaty.
5.5. Optaty za zjazdy od 2-12 mozna wnosi¢:

- W jedenastu ratach (za kazdy zjazd oddzielnie) po 755 zt (warunkiem
obligatoryjnym do uczestnictwa w zjezdzie jest wystanie potwierdzenia wptaty
przed zjazdem)



- W catosci do 15/07/25, obowigzuje wéwczas 15% znizka.
- W catoéci do 15/09/25, obowigzuje wéwczas 10% znizka.

5.6. Pierwsze i dwa ostatnie dwa zjazdy sg zwolnione z optat dla oséb, ktére uiscity
optate wpisowa.

6. Rezygnacja z zajeé¢

6.1. Osoba uczestniczgca w kursie moze zrezygnowac z niego najpézniej na

tydzienh przed rozpoczeciem kursu. Tylko w tym przypadku dostanie zwrot optaty
wpisowej.

6.1.1. Osobie, ktéra zrezygnowata po tym terminie lub zostata przyjeta po
tym terminie i zrezygnowata z uczestnictwa, zwrot wniesionej optaty nie
przystuguije.

6.1.2 Osoba uczestniczgca, ktéra rezygnuje z kontynuacji kursu
zobowigzana jest powiadomi¢ organizatora na 14 dni przed zjazdem.

6.2. Osoby uczestniczgce zobowigzujg sie do dokonania opfaty za wszystkie zajecia
w ramach kursu. Niemozno$¢ udziatu w zajeciach nie zwalnia z optaty.

6.3. Osoby, ktore chcg otrzymaé zaswiadczenie o udziale w zajeciach, a nie

mogg dostac certyfikatu ukonczeniu kursu muszg uisci¢ optate za wszystkie
zajecia.

7. Postanowienia koncowe

7.1. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem znajdujg zastosowanie
odpowiednie regulacje Kodeksu Cywilnego.



